
Календарно-тематический план
занятий в медицинском классе – медицинском Предпрофессионалитете

ОГБПОУ «СБМК имени К.С. Константиновой»
на 2025-2026 учебный год

№
п/п

Дата
занятия

Время
занятия

Количество
часов

Тема занятия Ответственные

1. 18.09.2025 15.30-
17.00

2 Значение традиционных
общечеловеческих
(христианских) ценностей для
медицинской деятельности.

ЦМК
общепрофессион

альных
дисциплин № 1

2. 02.10.2025 15.30-
17.00

3 Первая24 помощь.
Организационные правовые
аспекты оказания первой помощи.
Терминальные состояния Меры
по обеспечению проходимости
верхних дыхательных путей.

ЦДО

3. 09.10.2025 15.30-
16.15

2 Первая помощь. Элементарная
сердечно-легочная реанимация.

ЦДО

4. 16
(30).10.20

25

15.30-
16.15

2 Профессиональные пробы на базе
медицинской организации.

ОГБУЗ «Станция
скорой

медицинской
помощи»

5. 06.11.2025 15.30-
17.00

3 Первая помощь. Виды
кровотечений. Методы временной
остановки кровотечений.

ЦДО

6. 13.11.2025 15.30-
17.00

2 Первая помощь при ранах
различной локализации.

ЦДО

7. 27.11.2025 15.30-
17.00

2 Профессиональные пробы на базе
медицинской организации.
Понятие о медицинских
критериях отбора доноров,
заготовке разных видов
компонентов крови, их отличии,
для кого они заготавливаются,
кто такой реципиент,
безопасность компонентов крови,
безопасность донора.

ОГБУЗ
«Смоленский
центр крови»

8. 04.12.2025 15.30-
17.00

3 Первая помощь при закрытых
повреждениях. Иммобилизация.
Первая помощь при черепно-
мозговой травме, травме органов
грудной клетки и брюшной
полости.

ЦДО

9. 11.12.2025 15.30-
17.00

2 Первая помощь при ожогах и
отморожениях

ЦДО

10. 25.12.2025 15.30-
17.00

2 Профессиональные пробы на базе
медицинской организации.
Мероприятия, которые помогают
полностью или частично
восстановить нарушенные
функции организма после

ОГБУЗ
«Больница

медицинской
реабилитации»



2
заболеваний или травм.

11. 15.01.2026 15.30-
17.00

1 Итоговый контроль по первой
помощи.

ЦДО

12. 29.01.2026 15.30-
17.00

2 Профессиональные пробы на базе
фармацевтической организации.
Понятие о розничной торговле
лекарственными средствами
и деятельности по складированию
и хранению фармацевтической
продукции.

ОГАУЗ
«Смоленский
областной

медицинский
центр»

13. 05.02.2026 15.30-
17.00

2 Десмургия – понятие, виды
повязок, первые навыки их
наложения. Изучение правил
иммобилизации верхних и
нижних конечностей с помощью
шин и подручных средств при
переломах, ушибах, растяжениях,
вывихах

ЦМК
специальных

дисциплин № 3

14. 12.02.2026 15.30-
17.00

2 Профессиональные пробы на базе
медицинской организации.

ОГБУЗ
«Смоленский
областной

клинический
онкологический

диспансер»
15. 05.03.2026 15.30-

17.00
2 Техники измерения основных

показателей состояния больного.
Измерение артериального
давления (АД), расчет индекса
массы тела (ИМТ). Значение
систематического контроля АД и
ИМТ для здоровья человека.
Термометрия.

ЦМК
специальных

дисциплин № 2

16. 12.03.2026 15.30-
17.00

2 Профессиональные пробы на базе
медицинской организации.

ОГАУЗ
«Смоленская
областная

клиническая
стоматологическ
ая поликлиника»

17. 09.04.2026 15.30-
17.00

2 Понятие об уходе за
новорожденными и больными
детьми разной возрастной
группы, виды ухода, предметы
ухода.

ЦМК
специальных

дисциплин № 4

18. 16.04.2026 15.30-
17.00

2 Профессиональные пробы на базе
медицинской организации.

ОГБУЗ
«Смоленская
областная
детская

клиническая
больница»



3
19. 07.05.2026 15.30-

17.00
2 Знакомство с интерактивным

анатомическим атласом.
Отработка умений пользования
модулями по анатомии и
патологии интерактивного атласа.

ЦМК
специальных

дисциплин № 2

20. 14.05.2026 15.30-
17.00

2 Итоговое занятие в виде квиза.
Вручение документов.

Специалист по
содействию

профориентации
и

трудоустройству
выпускников.

ИТОГО: 42


